
                                                   
 
 
 
 

Vaimse tervise festival „Olemise võlu“ 
 

Aegviidu, Eesti Loodus – ja Loomateraapiakeskus 
 

1. Oktoober 2023 
 

 
PÄEVAKAVA 
 

11.00 - 18.30 RANNA RANTŠO loomapark on avatud 
11.00st KOHVIK „Looduse annid” Ajaleidja Loomemaja poolt 
11.20 - 11.45 TERVITUS ja festivali sünniloost räägib festivali idee autor ja korraldaja 
psühholoog Kristi Raava (valges telgis) 
11.45 - 12.25 TUTVUSTUSTUUR I Eesti Loodus- ja Loomateraapiakeskusest Kristi 
Raavaga 
11.45 - 12.30 EKSOOTILISTE LOOMADEGA töötuba vanusest 15+  
Aegviidu Loomakliiniku ruumides 
12.30 - 14.00 REIGO AHVENA elamus esinemine ja töötuba trummidega! (valges telgis) 
14.30 - 16.30 TÖÖTOAD nii looduses kui loomadega (koguneme valge telgi juurde) 
14.30 – 15.15 TUTVUSTUSTUUR II Eesti Loodus – ja Loomateraapiakeskusest Kristi 
Raavaga 
16:30 Päeva vahekokkuvõte ja tagasiside loos (valges telgis) 
17.00 - 18.30 REMO SAVISAARE elamusloeng “Loodusfotode köögipool ning elamused 
loodusest" (valges telgis) 
18.30 Festivalipäeva lõpp 

 
 


