22 Ida-Harju Ry
" KOOSTOOK'(;]DA LEADER 1-

OPPE- JA INSPIRATSIOONIREIS MONTENEGROSSE 14.-21.05.2023

Oppereisi teemad: kogukondade koostéd, vargustike, parandkultuuri, ettevétluse, kohalik toit
ja kohalikud tooted.

Oppereisi Kokkuvéte

1.p&ev 14.05 Lend Tallinn—Riia—Tivat kell 09.10-10.00 ja11.40—13.20. Transfeer Budvasse.
Majutus mereéarses hotellis Montenegro****

Esimesel péeval joudsime pogusalt kilastada majutuse lahedal asuvat Budva vanalinna.
Linnamidriga Umbritsetud vanalinnas on palju vaikeseid késitéopoode ja sodgikohti. Kohtusime
meie kohaliku giidiga, kes radkis linna ajaloost ja saime natuke ka omal k&el linnas ringi vaadata.
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/kohtumine giidiga Budva vanalinnas/

2.paev 15.05 Kotori piirkond. Paeva teema: parandkultuur

Perasti linna ja Piiha Juri saare kilastus. Legendi jérgi leidsid kaks venda veest neitsi Maarja ikooni
ja viisid selle kaldale kuid ikoon ilmus meres uuesti samas kohas. Selles nahti mérki, et tegemist on
piha kohaga ja ikooni ilmumise kohta hakati rajama saart. Selleks téideti laevad kividega ja lasti
vajuda mere pGhja, kulus 130 laeva ja tekkiski saar kuhu ehitati Kirik. Kirikus on palju maale ja
tanuplaate, mis on k&ik toodud kingitusteks emade ja naiste poolt, kes poegi ja mehi merelt koju
ootasid. Praegusel ajal on see tdotav katolik kirik, mis on populaarne laulatuste korraldamise paik.
Saime (levaate Montenegro ajaloost, ka tdnapaeva inimestele on usk vaga olulisel kohal. Loomulikult
naidatakse ka oma kulalistele endile olulisi puhasid paiku.

/Puha Jiri saar ja kirik seest/
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Kilastame Kotori linna, mida tmbritseb VVeneetsia vabariigi ajal ehitatud linnamudir ja arhitektuuris
domineerivad sellest ajast parinevad hooned. Kotori lahte, mis on ks Aadria mere rannikust kdige
kaugemale ulatuvaid lahti, nimetatakse vahel ka Euroopa kdige I6unapoolsemaks fjordiks.

Kotori kilastavad ka suured kruiisilaevad ja vaga palju turiste, véike linnake téitub sellel perioodil
inimestega ja kohalikud saavad oma sissetuleku turiste teenindades.

Karin Mollits kokkuvote:

Kotori laht on tirgne joeorg. Lahe pdhjarannik on Euroopa sademeterikkam koht — seal sajab 5000mm
aastas. Kotori vanalinnas kitsastel k&d&nulistel kivitanavatel on huvitav seigelda. Kohe peavérava ees
1602. aastal ehitatud kellatorn. Suurim vaatamisvaarsus on Saint Tryphoni katedraal. 15.aprillil 1979
aastal tabas Montenegro rannikut tugev maavarin, mis havitas poole Kotori vanalinnast ja osaliselt
purustas ka Sv. Tripuni katedraali. Kotor on ka meremeeste linn ja seal asub ka meremuuseum

/vaade linnast lahele, kus on naha Kotori lahes olevkruiisilaev, linnavérav/
Edasi jatkub sdit imber Kotori lahe, ndeme lahes paiknevaid saari ja rannal asuvaid vaikelinnu.

Planeeritud oli ka kohaliku merekarbikasvatuse kiilastus kuid vaga halbade ilmaolude tottu (terve
péev sadas vihma) jai see kiilastus kahjuks ara.

3.pdev 16.05 Podgorica — Ostrog — Njegushi. Péeva teema: kohalik toit

Véljasdit pealinna Podgorica lahistele, mis on kuulus viinamarjakasvatuse piirkond.
Kulastame Plantaze viinamarjakasvatust ja veinikeldrit. Veinide degusteerimine.

Paeva alustasime sdiduga Ostrogi kloostrisse, mis asub 900 meetri kdrgusel merepinnast ja oli
algselt ehitatud kaljukoobastesse. Tegemist on ihe tdhtsaima ortodoksi kloostriga, kus hoitakse Pliha
Vassili sdilmeid ning mis on ka kuulus palverdnnakute koht.

Alari Kruusvall kokkuvote:

Ostrogi mungaklooster asub 900 m koérgusel merepinnast ja oli algselt ehitatud kaljukoobastesse.
Tegemist on Uhe tdhtsaima ortotoksi kloostriga ning seal hoitakse Piiha Vassili séilmeid. Seet6ttu on
klooster véga populaarne palverandurite sihkoht. Selles saime isegi veenduda, sest vahetult enne meie
Kloostri kilastust oli 12. mail olnud Pliha Basileuse paev ning seetdttu sinna tulnud palverandurite
rohkusest andsin aimu tohutud tekkikuhilad, mis olid pea kdikjal valjaspool kloostrit. Selliste tahtsate
péevade puhul tulevad plaverandurid sinna hordide kaupa kokku ja istuvad voi lamavad tekkidesse
maéhitult kloostri ees 66paevarinselt. Giidi sonul on tulnud ette, et kloostri tavakiilastajatel (turistid
vms) tuleb kloostrini pd&semiseks tle palverandurite astuda.


https://et.wikipedia.org/wiki/Veneetsia_vabariik
https://et.wikipedia.org/wiki/Aadria_meri
https://et.wikipedia.org/wiki/Euroopa
https://et.wikipedia.org/wiki/Fjord
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Kloostri kilastuse kéigus saime asetada pihasse kabelisse palvekiinla ning siseneda osaliselt ka
tegevkloostri ruumisesse ja ndha kuidas Piiha Isa Gihte vanaprouat dnnistas.

Kokkuvottes oli vdga huvitav ndha sellist kalju sisse rajatud kloostrit, mille koopaseintele olid
maalitud mitmesuguste puhade tegelaste kujutised.

Samuti kilastasin esimest korda elus tegevat mungakloostrit ning sain senisest

rohkem aimu palverandurite temaatikast.
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/Ostrogi klooster/

Edasi sditsime Plantaze viinamarjakasvatusse ja veinitoostusse.

Alari Song kokkuvdte:

Kiilastasime Podgoricas Plantaze viinamarjakasvandust ja veinikeldrit mis on Euroopa iiks suuremaid
viinamarjade, veinide ja viinamarjabriandi tootjaid. Ettevote on loodud 1963 a. Ja kuulub riigile.
Tuginetakse 1000 aastatagustele Montenegro veinitootmistraditsioonidele ja villitud kogumaht ulatub
pudelites 16 miljoni pudelini aastas.

Viinamarjakasvanduse pindala on ca 2,3 ha millelt korjatakse {iile 22 miljoni kg viinamarju aastas.
Kogu viinamarjaaed on rajatud viga kivisele pinnasele, vaid 5% pinnasest on muld, {ilejdédnud 95%
erinevad kivid. Kokku ca 9 miljonit viinamarjataime, 29 erinevat viinamarjasorti. Piltlikult 6eldes on
istandustes niipalju viinamarjataime, et ithes reas ulatuksid Chicagoni vélja. Nenede toodangut
miiiiakse 44 riigis. Viinamarjakoristus toimub nii masinatega (20%), kui ka késitsi (80%).

Ettevotte nd.pookokste ehk uute viinamarjataimede aretamise ja kasvatamisega tegelevad nad ise.
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Viinamarja taimed on aretatud just nende pinnastiku jirgi mille juured tungivad vdimalikult
stigavasse maakihtidesse, et taim taluks paremini kuiva

Igal aastal palgatakse késitsi korjamiseks lisajtoojiiudu 600-1000 tdotaja ndol. Lisatodjoud leitakse
peamiselt Tiirgist, Makedooniast ja ka Serbiast. Vaja oleks teeglikult ca 2000 lisatootajat. Veinisortide
koristus kestab juuli I6pust kuni septembri 16puni ning osad oktoobris, et marjasuhkur valmiks ja vein
saaks magusamaitseline.

Ténapédeval on Plantaze kaasaegne ettevote, mis on tuntud just oma Vranaci ja Krstaci veinisortide
poolest. Kiilastasime iihte kolmest muljetavaldavat veinikeldrist milledes valmib aastas ca 2 miljonit
liitrit erinevaid veine.Veinikeldrid on asundatud endistesse lennuangaaridesse, mis sobituvad
ideaalselt veinitootmiseks kuna temperatuuri kdikumised on seal minimaalsed, mis omakorda on
kvaliteetse veinivalmistamisele iiks votmetingimusi.

Tegemist on vdgagi suure eksportodriga, mis annab viga suure tulu riigikassasse. Alalisi t66lisi on
kokku erinevates d&riliksustes 500. Lisaks viinamarjakasvandustele ja  pookeokste
tootmisele(pookimisele) tegeleb ettevote veel ka forellikasvatusega, oliividli tootmisega ja
restoranide pidamisega. Lisaks viinamarjakasvandustele on ettevottel ka oma virsikuistandused, mille
toodangust valmistatakse kohalikku aroomijooki, mida nimetatakse rakijaks.Virsukuistandused on
vigagi kaasaegsed kus kasutatakse tilkniisutamist ja kunstvihmasiisteeme, mis loovad vdimaluse
toota virsikuid (12 erinevat sorti) ja nektariine (4 erinevat sorti) iile 600 tonni.

Vikerforelli tootmisega on see ettevote samuti iiks juhtivaid Moneenegros.Forellikasvanduse tiik on
rajatud kunstlikult ja pindala on ca 6000m2.Toodang ulatud iile 100 000 tonni aastas.

NB! Vanim nende poot toodetud vein parineb aastast 2005 ja kannab nime Lesendro. Sellist haruldast
veini pakutakse ainult restoranides ja 1 pudeli hind kiilinib 150.- euroni. Veini hoitakse veinipudelites
ja veinikorke vahetatakse iga 10a.tagant,et sisu piisiks hermeetilises keskkonnas.

/S|ssepaas ja velnlkelder seest/
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/tutvume ettevotte maaala maketiga, veinide tutvustus/

4.pdev 17.05 Moraca - Durmitor — Tara kanjon. Paeva teema: loodusturism

Paevane ekskursioon Montenegro looduskaunitesse kohtadesse: Moraca org, Durmitori
rahvuspark ja Tara joe kanjon.

Ekskursiooni kaigus sdidame mddda Moraca kanjonit, kus voolab samanimeline jogi. Edasi kulgeb
sOit piki Euroopa kdrgeimat Tara joe kanjonit. Peatus Durdevica silla juures, mida médda voib jala
ka kanjoni Uletada.

Sdidame edasi Zabljaki, kus asub Montenegro kuusaim suusakeskus. Tagasisdit Budvasse.

-

/Durdevika siId Tara joe kanjon/
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/Kohalikud tooted, ettevétja jagab selgitusi kuidas pirn saab pudelisse/

Anu Ritson ja Maarja Sikut kokkuvate:

Looduse poolest on Montenegro vaga mitmekesine - meri ja rannad, kaljud ja kanjonid, lopsakas
taimestik. Pdeva esimeses pooles liikusime modda Moraca kanjonit, mida peetakse Uheks
looduskaunimaks piirkonnaks Montenegros. Turismiteenuse pakkujaid on kohapeal vahevditu, kuid
soovijail on vBimalik minna nt. raftingule, kalastama. Silma hakkas, et ei panustata teenuste
kohapealsele reklaamile. Bannerid olid vanad ja pleekinud. Ilmselt saadakse klient muid
reklaamikanaleid kasutades. Edasi suundusime Durmitori rahvusparki ning nautisime vaateid Tara
jOe kanjonile, mis on siigavaim kanjon Euroopas. Rahvuspargi taimestik eristub tuntavalt, sest seal
domineerivad vdimsad ménnid. On moningaid teenusepakkujaid - matkamine, jalgrattarent. Kuna
piirkond on mégine, teerajad kitsad, jarsud ja kivised, siis on liikumine valjakutseterohke ning
joukohane vaid vBimekale loodusturistile. Pikemalt peatusime Durdevica silla juures, mis on uks
peamistest vaatamisvaarsustest Durmitori rahvuspargis - sild on 365m pikk ja 172m kdrgusel kanjoni
pohjast. Koht on turistide hulgas populaarne ning seet6ttu on seal mitmeid mudgikioske, kust saab
osta kohalike kasitoomeistrite ja toidu-joogivalmistajate tooteid, nt. mesi, meetooted (pahklite,
seemnete ja viigimarjadega), granaatbuna vein. Koiki tooteid on vdimalik ka maitsta. Vdga
omapadrane oli kohalikel traditsioonidel valmistatud naps, kus joogi pudelis oli puuvili nt. pirn voi
aprikoos, mis oli pudelisse pandud vilja valmimise perioodil ja mis oli hiljem kasvanud nii suureks,
et seda ei ole pudelist enam v6imalik vélja votta. Seiklushuvilistele pakuti trosslaskumise véimalust
tle Tara joe kanjoni. Edasi sditsime Zabljaki, mis on arenev suusakeskus. Talvel harrastatakse
maesuusatamist ja suvel on vdimalik matkata vdi ATV-ga seigelda, linnuvaatlust harrastada.
Kohapeal oli ndha mitmeid ehitusjargus hooneid, et suurendada kohapealset majutuse vdimalust.
Kohapealsete aktiivsete tegevuste kohta kdiv info on hasti leitav ja esitatud mitmes keeles. Edasi
suundusime Crno jarve &érde, mis asus looduskaunis kohas magede vahel. Kohapeal oli vdimalik osta
erinevaid puidust ja villast tooteid ning einestada. Keset imelist loodust asuv restoran pakkus maitsvat
ja kvaliteetset toitu ja teenust, mis on oluline kliendi rahulolu vaatest. Tagasi teel Budvasse tegime
peatuse kohalikus kohvikus, kus maitsesime Balkanimaade traditsioonilist kooki Patisserie Minjon.
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/kohalikud tooted, Patisserie Minjon kook/

5.pdev 18.05 Njegushi kulla, kust on parit Montenegro kuulus vinnutatud sink. Samas
toodetakse ka juustu ja aetakse kodusel teel kangemat kraami. VGimalus degusteerida
kilakogukonna toodangut — sinki, juustu, veini ja lozat.

Steve Hindrekson kokkuvote:

Singi ja juustu tootmisuksuse kilastus Montenegros

Kilastasime Montenegro maa piirkonnas asuvat kiila, kus oli kiila traditsiooniks suitsuliha tootmine.
Suitsuliha tootmisega tegeles enamik kiila majapidamisi.

Talu mida meie kiilastasime koosnes mitmest hoonest ja lisaks lihale toodeti ka lehmapiimast juustu,
kuid selle kogused ei olnud kaugeltki nii suured, kui liha tootmisel. Toodetud juustu kogus suudeti
reliseerida turistidele kohalikus restoranis ja selleks vajaminev piim saadi oma lehmadelt.
EttevGtmises tdotas pidevalt 5 inimest kes olid kdik pere liikmed.

Suitsuliha tootmine oli ettevottes valja arendatud véga suurtes kogustes. Liha osteti sisse erinevatelt
tarnijatelt. Meie kulastuse hetkel oli suitsukambrites kokku 6000 suurt, ligi 12kg kaaluvat liha kooti.
Liha suitsutamine votab aega kuni 6 kuud. Valmis liha hoitakse jahedamas ja pimedas kohas, samuti
peab olema tagatud 6hu liikumine. Liha ettevalmistamisel enne suitsutamist tuleb liha soolata. Uhe
lihakoodi soolamiseks kulub umbes 20 min ja seda tehakse kasitsi ja spetsiaalse meresoolaga. Liha
soolamise protsessi ajal kasutatakse abitddjéudu, umbes 80- 120 inimest.

Pikka suitsutamisprotsessi viib 1&bi pere vanaema, kes on selle ala parim spetsialist ja suurima
kogemusega. Suitsutamiseks kasutatakse ainult po6gipuud mida leidub imberkaudsetest metsadest.
Liha suitsutamine sarnaneb paljuski Eestis levinud suitsusaunas liha suitsutamisega. Tehnilised
vOtted on paljuski sarnased. Vahe on kas tehakse kilmsuitsu v6i kuumsuitsuliha.
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Saadud kilastuskogemus oli véga pdnev ja rddm oli ndha, et Gihes kiilas oldi suudetud organiseeruda
ja terve kiila majapidamised oli tuntud kui lihasuitsutajad.
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/samale perele kuuluv restoran, Kus pakutakse koduseid s66ke ja samuti sinki ja juustu/

6.pdev 19.05 Ajaloolise pealinna Cerinje ja sealse kuningate muuseumi Kkulastus,
ehitusmaterjalide tootmisettevdtte ja Carevisi 6kofarmi kilastus.

P&eva teema: kohalik ettevotlus

Kokkuvdtte koostas Piret Mottus

Sditsime ajaloolisesse pealinna Cetinjesse, mida nimetatakse ka muuseumite linnaks.
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Meie kiilastasime kuningas Nikola I muuseumit. Kuningas Nikola I Petrovi¢ Niego§ (7.10.1841-
1.03.1921) oli Montenegro monarh aastatel 1860-1918, alates 1910. aastast kuningas. Muuseum
asutati 1896 aastal ja kuni 1916. aastani asus see valitsuse hoones, kuid Austria-Bulgaaria
okupatsiooni ajal muuseum ridistati ja avati uuesti 1926. aastal kuningalossis. Kuningas Nikola |
palee ehitamine langes kokku prints Nikola I kroonimisega 1910. aastal. Palee on sisustatud
juugendstiilis: detailide rohkus, stiliseeritud lillemustrid, siidiga kaetud seinad, vaipkattega
parkettp6randad. Toad on eri stiilides: idamaine, veneetsia, viktoriaanlik. Lastetoa moodbel olevat
toodud Bali saarelt. Muuseumivéartusega esemed on seotud riigi ajaloo ja kultuuriga keskajast kuni
1918. aastani: modbel, relvad, maalid, lipud, aumargid, vaariskivid, riided.

Elekter olevat pandud majja 1910. aastal ja siiditapeedid vahetati valja peale 2000. aastat.

Muuseum oli avatud 9:00-17:00 ja pithapéeval suletud. Pilet maksis 8 €.

Kes soovis muuseumi siseneda vajutas kellanuppu ja administraator avas siseukse voi palus oodata.
Pildistada ei lubatud. Allkorrusel olid vééartuslikud valjapanekud klaaskappides, ulakorrusel
kulgesime mooda kitsast koridori, Kiikasime sisse nodriga piiratud véikestesse kallite
maooblitukkidega, hinnaliste vaipade ja maalidega tubadesse.

Muuseumipood oli kaasaegse sisustusega, keskmise kaubavalikuga, aga oli, mida kaasa osta: sallid,
ndud, pildid, kaardid, m&ni raamat ja liks DVD.

NICOLAS I*"
PRINCE DE MONTENEGRO - T

/Montenegro prints ja linnakaart/

Edasi liikusime ettevdttesse Inter Beton.
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Kokkuvdte Vello Teder:

Kilastasime Kotor-Kavacis asuvat kohalikku ehitusmaterjalide tootmise ettevotet Inter Betoon,
mille pdhilised mudgiartiklid on killustik, betoon ja nende transport.

Firmal on mégedes maardla, kus nad toodavad erinevates fraktsioonides killustiku ja miitvad selle
Klientidele. Kavacis on segusdlm koos killustiku migiplatsiga, samas asub ka kallurite ja
segumikserite parkimiskoht. Betooni hind on 80 eurot m3, mis on vorreldes Eestiga samas
hinnaklassis. lgast partiist voetakse kvaliteedi kontrolliks proovikuubik, tootmine on sertifitseeritud.
Inter Betoon on suuruselt teine betoonitehas Montenegros. Seal tootab 70 toolist, keskmine palk on
1200 eurot, mis on Montenegro keskmisest 700 eurost tunduvalt kérgem, samas tuleb arvestada
vajadusel pikemate to0péevadega. Firmat juhib noor umbes 30 aastane naine.

Jargmisel paeval Budva linnas sattusin kohta kus nagin kuidas betoon paika laheb ja milline on
valmistoode, sellest tegin moned fotod.

/betooni paigaldamine ehitbsobjektil/ '

Edasi s6itsime Krimovikasse, kus kilastasime etno farmi ja restorani Tsarejevits. Maa kuulub
endisele poliitikule ja mitmete ettevdtete omanikule (ehitus, kKinnisvara, hotell jm). Osteti viljatu
maatiikk, kuhu hakati rajama nn etnofarmi. Eesmark on kdike ise toota. Soetati erinevad loomad ja
linnud, nditeks on neil 700 kitse, ligi 200 lammast, 3 pulli, 10 vasikat, 40 magihirve, 70 kukke, 90
kana, 7 hobust. Kasvatatakse erinevaid puuvilju, néiteks kirsse ja apelsine, lavendlit, toodetakse liha,
juustu ja Oli. Istutatud on 1200 noort oliivipuud, mis hetkel toodavad vaid enda Juustu toodetakse
Kitse, lamba ja lehmapiimast. restorani tarbeks. T66tajaid on hetkel u 300. Plaanid on suurejoonelised,
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jarjest ehitatakse, nditeks peredele sobivad mjakesed koos basseiniga. Kilastasime ka nende
restorani, kus pakutav toit on nende endi kasvatatud.

/Okofarmi kitsed ja lambad/

[farmi toodetud juust ja liha, mdeldud on ka farmi kilastavatele Iastelé-jéneste maja/

7.péev 20.05 Laupdaev -péev puhkuseks ja omal kel piirkonnas ringi vaatamiseks.
Kuna tegemist on nédalavahetusega ei olnud vdimalik seda paeva kilastustega taita.
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8.pdev 21.05 Transfeer lennujaama ja kojulend
Lend Tivat — Riia— Tallinn kell 14.05—17.45 ja 20.05 — 20.55.

Kokkuvotte koostas Sille Noor koos reisikaaslaste abiga, kokkuvotete kirjutajad on tekstis vélja
toodud.



